
｢年金の日」に、
｢ねんきんネット」を使って
高齢期の生活設計について
考えてみませんか！

ねんきんネット 検 索

▶ 電話でのお問い合わせは、こちらへ

0570-058-555
月～金曜日：午前９時～午後７時 ／ 第２土曜日：午前９時～午後５時

スマホでアクセス

050から始まる電話で
おかけになる場合は
03-6700-1144

受付
時間

http://www.nenkin.go.jp/n_net/

い い み ら い

ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル

※祝日（第２土曜日は除く）、12月29日～１月３日はご利用いただけません

詳しくは「ねんきんネット」で検索

｢ねんきんネット」では、

これまでの年金記録、

これからの年金受給見込額

を簡単に確認できます。 ねんきん太郎
「ねんきんネット」マスコット


